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ЭнергсгМасса цена\:: "!Жrе вепIества

угJIеволi ценностьlIорции бс'lIки жирыПРИСМ IIИШИ Nч pcu Наименоваtlие бltюла
3авmрак

6,lз l0.00 42,з0 284,00220 45,J7гор.блtоло 173

Каша жи/(ксtя молочнаrl из манной круttы

200/l 0/ l 0
l3.70 56,472|5 1,78 0.32 0,00гор.напиl,ок 376 Чай с сахаром 200/t5

з,24 0,40 l9.50 96,8040 3,Е lхлеб хлсб пшсничный
0,52 11,44 б 1,10l30 l5,6 0,52фрукты 338 Фрукты свсжис (яблоки)

0,l0 ,7,25
0. l0 66.20l0 l7,02бlтерброл l4 Масло с:Iивочное

4.60 5,80 0,00 72,4020 20,50сыр l5 (iыр Российский
500 2б,00IJола питьсвая

l4,91 23,97 Е7,04 636,97l135,00 130,08Итого завтрак
обеd

8,06 0,42 0,06 1,1460закуска 7l Овоtци свсжие (orypcIt)

l з 8.00258 23,5l )1) 6,60 |7,2096

Рассолыtик l lстсрбургский с рисовой
крупой и сметаной 250/8l-e б;Iюло

47,82 7,60 l2, l0 ,7,90
l 7l,00ll02-е блюло 279 Тефтели с соусом 60/50

34,70 20l,00l50 ! J,85 6,1 5 4,20302 Каша пшlеничнtul рассыпчатшIгарIIир

0"1,7 0,04 2,1,з llз
200 l2,56напиток 348 Компот из плодов и ягол счпIеных (кураги)

2,4з 0.30 l4.60 72.6030 2,86хлеб бе.llый хлеб пIпсltичный
2,|9 0,39 l0.90 56,1020 2,26хлеб чсрный Хлеб ржано-lIшеничный

t l3.74 758,30l l0,92 21,88 23,69итого обед 828

200,78 1395,27l96J 241,00 36,79 47,66

6.60


